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Abschied von Klaus von Freyhold
(5.8.1939 - 4.1.2026)

Moderator im Griindungsprozess der Deutschen
Musiktherapeutischen Gesellschaft (DMtG)

Die Musiktherapie in Deutschland hat Klaus von Freyhold
viel zu verdanken. Die von ihm nach der Methode der
Zielorientierten  Projektplanung (ZOPP) moderierten
Veranstaltungen haben insgesamt die Musiktherapie und
die Klnstlerischen Therapien in Deutschland grundlegend weiterentwickelt. Bereits 1998 und
1999 begleitete er verschiedene Planungsworkshops zum Stand und zur Zukunft der Kasseler
Konferenz. Dazu gehorte ein wegweisender Workshop zum ,Zusammenschluss der
Berufsverbande” wie auch eine duflerst intensive Klausurtagung der Abteilung flir Psychiatrie
und Psychotherapie des AK Bergedorf zur ,neuen Psychiatrie", an der alle Mitarbeiter*innen
gleichberechtigt teilnahmen.

Es hatte sich immer wieder erwiesen, dass die Vertretung berufspolitischer Ziele eine moglichst
einheitliche Reprasentanz erfordert, um bei Gesundheitspolitiker*innen als legitime Vertretung
wahrgenommen zu werden. Schon in den Jahren vor der Griindung der DMtG 2008 wendeten
sich deshalb Musiktherapeutinnen und -therapeuten in Deutschland der Frage zu, wie sie die
damals existierenden Strukturen weiterentwickeln und damit den Berufsstand besser etablieren
kdnnen. Trotz regelmaRiger Aussprachen in der , Kasseler Konferenz“ war es nicht gelungen,
unterschiedliche Positionen und Konkurrenz unter den verschiedenen Verbanden aufzuldsen
und eine gemeinsame Vertretung nach auRen zu etablieren. Bei aller Aufbruchstimmung stand
damals auch immer wieder viel trennendes Misstrauen im Raum.

In einem seit 2004 tGber mehrere Jahre engagiert gefliihrten dynamischen Verdanderungsprozess,
der nach intensiven Beratungen in der "AG Neugriindung" letztlich zur Griindung der DMtG
durch Verschmelzung des Berufsverbands fir Musiktherapeutinnen und Musiktherapeuten
(BVM) sowie der Deutschen Gesellschaft fliir Musiktherapie (DGMT) in Zusammenarbeit mit dem
Verein zur Forderung der Nordoff/Robbins-Musiktherapie gefiihrt hat, haben wir die
Unterstiitzung durch Klaus von Freyhold als unverzichtbare Hilfe in Erinnerung. Seinen wichtigen
Impulsen und "geburtshelfenden" moderierenden Kompetenzen ist es zu verdanken, dass unter
Beteiligung aller damaligen Musiktherapieverbdnde in Deutschland Moglichkeiten zum
Zusammenschluss in aller Ruhe geprift werden konnten. Nur durch eine sehr erfahrene,
neutrale Moderation konnten Hindernisse ausgeraumt, Chancen und Risiken aus allen
Perspektiven beleuchtet, benannt und gehort und schlieBlich zu einem gemeinsamen
Verstandnis aller geflihrt werden. Ein Verdienst Klaus von Freyholds.
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Im Februar 2006 unterstlitzte er die Umorganisation der "Kasseler Konferenz" in eine
"Bundesarbeitsgemeinschaft Musiktherapie" und nach der Griindung der DMtG am 29.11.2008
auch die Zusammenarbeit mit den anderen Fachrichtungen der Kinstlerische Therapien im
Januar 2011 durch eine moderierte Sitzung der Bundesarbeitsgemeinschaft Kinstlerische
Therapien (BAG KT) zu Arbeitsstrukturen und Berufsbild.

Klaus von Freyhold war Uberwiegend in anderen Themen und Weltregionen unterwegs,
allerdings auch dort, um neue Maoglichkeiten zu er6ffnen. Fiir das Feld der Musiktherapie
interessierte ihn seine Frau, llse Wolfram. Insofern ist es auch ihr zu verdanken, dass er seine
Erfahrungen in diesem wichtigen Moment flr unsere Anliegen einsetzte. Sie flihrte schon im
April 1995 mit seiner organisatorischen Unterstiitzung zwei Workshops "First Introduction in
Integrative Music Therapy" in Nairobi/Kenia durch.

Die weiter fortschreitende Entwicklung des neuen Vereins hat Klaus von Freyhold immer wieder
mit Interesse begleitet unter anderem durch seine Teilnahme an nationalen und internationalen
Veranstaltungen. Daflr sind wir ihm sehr dankbar. Neuere Mitglieder der DMtG kennen den
Namen vielleicht kaum; umso wichtiger ist es dem Vorstand der Deutschen
Musiktherapeutischen Gesellschaft, an die unverzichtbare und bedeutende Rolle zu erinnern,
die Klaus von Freyhold bei der Vorbereitung und Konstituierung unseres Vereins verantwortlich
Ubernommen hat.
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