Supervisionsgruppe in Hamburg
fur Kunst- / Musik- / Tanz — und Bewegungstherapeut:innen

Im Rahmen meiner DGSv-zertifizierten Weiterbildung zum Supervisor biete ich ab Juni 2023 eine
Supervisionsgruppe fir verschiedene kiinstlerische Therapeut:innen an.

Die Gruppe lebt von der Mischung aus Vertrautheit und Fremdheit zwischen dhnlichen und doch
unterschiedlichen therapeutischen Professionen. Sie ist offen fir freiberuflich wie fiir angestellt
tatige Therapeut:innen. Auf der Basis eines psychodynamischen und gruppenanalytischen
Verstandnisses kann Gber Fallarbeit, Organisationsthemen, berufliche Rollen und Identitdten
reflektiert werden. Damit dies in einer vertrauensvollen Atmosphare geschehen kann, wird die
Gruppe aus hochstens sechs Teilnehmenden bestehen, die sich einmal im Monat treffen.

Die Gruppe wird montags von von 18-21 Uhr auBerhalb der Schulferien stattfinden.
Die folgenden Termine sind geplant:

12.06. 18.09.
10.07. 09.10.
28.08. 06.11.

Die Gruppe findet in der Ndhe des Altonaer Bahnhofs statt.

Kosten:
55,00 EUR / Sitzung

Leitung:

Holger Selig

Supervisor i.A. (DGSv-zert. WB)
Dipl.-Musikthp. (FH / DMTG)
Psychotherapie (HeilprG)

Eigene Erfahrung als Musiktherapeut seit 1998,
freiberuflich und angestellt in den Bereichen
Psychosomatik, Psychiatrie, Geriatrie, Demenz

e Dozent fiir Gruppenmusiktherapie an der Hochschule fiir Musik und Theater, Hamburg

e Mitglied im erweiterten Vorstand der Norddeutschen Arbeitsgemeinschaft
Psychodynamische Psychiatrie (NAPP)

o Weiterbildung zum Supervisor seit April 2022 beim Institut Kooperation Plus, Hamburg
(DGSv-zertifiziert)

Bei Interesse schreiben Sie mir bitte eine Mail oder rufen Sie an:
holgselig@aol.com 0179 -21 20254
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