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Regionaltreffen NRW am 20.05.2017

EINLADUNG

... weitergehen ...
Musiktherapeutische Konzepte und Perspektiven
in der Neurologischen Rehabilitation

HELIOS Klinik Hattingen
Rehabilitationszentrum fiir
Neurologie ° Neurochirurgie © Neuropadiatrie
Am Hagen 20
45527 Hattingen

09.00 Uhr —18.00 Uhr
25 € (Studentinnen: 20 €)
8 Fortbildungspunkte

Als Regionalvertretung NRW freuen wir uns sehr, Sie/Euch am 20. Mai 2017 in die HELIOS
Klinik Hattingen einzuladen. Die inhaltliche Gestaltung wird eine Mischung aus Vortragen,
eigenem Musikschaffen und Gelegenheit zur Vernetzung sein. Am Tagungsort stehen uns
Getranke zum Selbstkostenpreis zur Verfiigung und das Mittagessen kann kostenlos in der
Cafeteria der Klinik eingenommen werden. Fir das Nachmittagsbuffet bitten wir um kleine
Kuchen- oder Gebackspenden. Unter dem Titel ,Kommse mal ein bisschen ndher...!!" wird
uns Michael Herrlich mit kleinen musikalischen ,,FREE STEPS” durch den Tag begleiten.

Anmeldungen ab sofort unter folgende Adresse:
rv.nrw@musiktherapie.de

Anmeldeschluss: 29.04.2017




TAGUNGSABLAUF
08.45 Uhr COME IN
09.00 Uhr COME TOGETHER

Regionalteam NRW/Gastgeberinnen: Claudia Depner und Monika Platten/Klinikleitung

09.30 Uhr STEP 1 Claudia Depner, Monika Platten
Vorstellung der HELIOS Klinik Hattingen und ihrer musiktherapeutischen Abteilung
SchwerpunktmaRig wird dabei das Konzept der fakultativ geschlossenen Station er-
|autert. Patienten mit schwerem hirnorganischen Psychosyndrom erfahren hier in
besonderer Weise Schutz und Férderung. Die Musiktherapie ist dabei eingegliedert
in ein multiprofessionelles therapeutisches Setting mit eigener Struktur.

10.15 Uhr BREAK

10.30 Uhr STEP 2 Prof. Stefan Evers
Physiologische und pathophysiologische Wirkungen von Musik

In dem Vortrag sollen die biologischen Grundlagen der Verarbeitung von Musik im
Gehirn dargestellt werden. Dies reicht von der rein akustischen Perzeption im
Innenohr bis zur Plastizitdt der Hirnrinde beim Musikhoren. Auch Aspekte des
Musizierens und der Musikalitat sollen dabei beriicksichtigt werden. Hirnvermittelte
pathologische Wirkungen von Musik werden aus neurologischer Sicht erlautert
(ohne Berufserkrankungen).

12.00 Uhr WALK Rundgang durch die Klinik
12.30 Uhr BREAK Mittagessen in der Cafeteria der Klinik
13.30 Uhr STEP 3 Claudia Depner, Monika Platten

Move Along - Ein interdisziplindres Gruppenkonzept

Die Therapiegruppe ,,Move Along” entstand vor sieben Jahren in Zusammenarbeit
von Physiotherapie und Musiktherapie in der HELIOS Klinik Hattingen mit dem Ziel,
Bewegungen von Patienten mit erworbener Gangstérung durch interaktiv angebo-
tene Live-Musik zu koordinieren und harmonisieren — sprich: das Gangbild zu ver-
bessern. Die Idee hat ihre Wurzeln in den Konzepten Michael Thauts und seiner
NMT. In einer Kombination aus Vortrag und Workshop schildern die Therapeutin-
nen ihre Erfahrungen im Spannungsfeld von Funktionalitdt und Emotionalitdt und
laden ein, Musiken selbst zu ,ergehen” und zu erspiren.

15.00 Uhr BREAK Kaffee und Kuchen
15.30 Uhr COME TOGETHER NRW — Mitgliederforum
16.15 Uhr STEP 4 Michael Herrlich

"Erkundungenimweiten Raum...!"

Workshop-Vortrag zur Bedeutung von GrundKlangMusik und "Gestimmtem
Improvisieren". Chancen und Wirk-Moglichkeiten dieser Musikzierform werden sowohl
methodisch skizziert als auch gemeinsam erprobt. Ressourcen und Kompetenzen der
Spielenden werden in dieser musiktherapeutischen Methode angesprochen.

17.45 Uhr FAREWELL Das Regionalteam




REFERENTEN

Prof. Dr. Stefan Evers Michael Herrlich Monika Platten Claudia Depner

Dr. med. habil. (Neurologie)  Integrativer Musikthera-  Dipl.-Musiktherapeutin Dipl.-Musiktherapeutin

Dr. phil. (Musikwissenschaft) peut (DMtG) (DMtG) (DMtG)

Musiker, Komposition von  Staatl. gepr. Instrumental- Heilpraktikerin fir Psycho-
Instrumental-und padagogin therapie (HPG)

MitSING-Musik (u.a.) Stimmtherapeutin (ISA)

Chefarzt Neurologie, Klinik, Musiktherapeutischer HELIOS-Klinik Hattingen HELIOS-Klinik Hattingen
Krankenhaus Lindenbrunn, Dienst Bethel, Bielefeld
Coppenbrigge

Praxis, die Wunderbare
Professor fiir Neurologie und MusikWerkstatt Bielefeld
Klinische Neurophysiologie

an der Universitat Minster

VERANSTALTER

Deutsche Musiktherapeutische Gesellschaft (DMtG)

Regionalvertretung NRW

(Dorothea Diilberg, Hildegard Grooterhorst, Dr. Sylvia Kunkel, Manuel Just, Dr. Heike Plitt)

TEILNAHMEGEBUHREN
Mitglieder: 25,- € (erm. 20,- €)
Nicht-Mitglieder: 30.-€

FORTBILDUNGSPUNKTE
8 Punkte

ANMELDUNG bis zum 29.04.2017

Per E-Mail: rv.nrw@musiktherapie.de (evtl. Studentinnenbescheinigung)

Betreff: Regionaltagung NRW 20.05.2017

Achtung: Aufgrund begrenzter Sitzplatze ist die Anzahl auf 40 Teilnehmer/Innen beschrankt.

BANKVERBINDUNG

Deutsche Musiktherapeutische Gesellschaft
Bank fiir Sozialwirtschaft AG

IBAN DE52100205000001076600

BIC BFSWDE33BER

Verwendungszweck: Tagungsgebihr NRW 2017

Die Anmeldung ist nur schriftlich moglich und erst giiltig, wenn die Teilnahmegebiihr auf dem Konto
der DMtG gutgeschrieben ist.

Bei Ricktritt bis zu 10 Tagen vor Veranstaltungsbeginn kénnen die Gebihren zurlickerstattet wer-
den.




WEGBESCHREIBUNG

Tagungsadresse
Am Hagen 20, 45527 Hattingen

Anfahrt mit dem PKW
Hattingen verfiigt Gber eine ausgezeichnete Autobahnanbindung (Uber die A1, A43, A46 und A40) an
die umliegenden Stadte Essen, Bochum, Dortmund, Disseldorf und Koln.

Nach
Miinster

Nach
Dortmund

Abfahrt

Bo. — Wattenscheid-W.
Hattingen

Autobahnkreuz
Bochum

Bochum

Autobahnkreuz
Bochum - Witten

Nach
Essen

Abfahrt
Witten — Herbede
Hattingen

Hattingen

Nach
Hagen/
Frankfurt

PARKEN
Am Hagen 20
- Seitenstreifen

Abfahrt
Sprockhovel

Hattingen
: - Parkplatz (gebuhrenfrei):
Nach Ticket ziehen, Erhalt eines Ti-
Bremen cket zur freien Ausfahrt wih-
rend der Tagung

Nach

Diisseldorf Nach Kéln

Mit Bahn und Bus
Hattingen ist mit der S-Bahn von Essen oder der StraRenbahn von Bochum aus zu erreichen. Die
HELIOS Klinik Hattingen ist durch die Buslinie 359 direkt mit der Hattingen Innenstadt verbunden.

Von Essen Hbf.

S-Bahn S3 in Richtung ,Hattingen(R) Mitte’
- Abfahrtszeiten alle 30 Minuten, z.B. Uhrzeit 07:06; 07:36
- Fahrtzeit 19 Minuten

Hattingen-Mitte (iber eine Briicke zum Busbahnhof (4 Min. Gehweg)
Buslinie 359 nach Haltestelle ,Klinik Holthausen’
- Abfahrtszeiten alle 30 Minuten, z.B. Uhrzeit 07:25; 07:55
- Fahrtzeit 20 Minuten
oder
Taxi, Hattingen-Mitte bis Klinik Hattingen, Am Hagen 20
- Fahrtstrecke 5 km




